
	 

Stage escalade en falaise à San Vito lo Capo-Sicile-Italie

                                                                        

✓  Présentation de l’activité
______________________________________________________________________________________________________

La destination incontournable pour un voyage escalade, là ou il fait bon vivre  ! La Sicile vous 
laissera de superbes souvenirs en parcourant les plus belles falaises de San Vito lo Capo. 
Depuis le village de San Vito, l’accès aux falaises est facile avec toujours la mer en ligne de 
mire. La roche est colorée et les voies sont toutes plus belles les unes que les autres. Une 
invitation à l’escalade dans cette Sicile au climat si accueillant. A découvrir ou à redécouvrir, 
pour grimpeurs pratiquant régulier et maitrisant les techniques basiques en falaise d’un niveau 
minimum 5c. Pendant une semaine, vivez au rythme frénétique de l’escalade en falaise à San 
Vito lo Capo, escalade sportive, grandes voies au Pizzo Monaco, balade dans la réserve de 
Zingaro, baignade en méditerranée.
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Lieu : Italie, Palerme, San Vito Lo Capo.
Durée : 8 jours.
Dates : prochain départ programmé, du 19 au 26 Avril 2026 et du 18 au 25 octobre 2026.
Niveau : 5+ en tête.
Effectif : 4 à 8 personnes maxi.
Tarif* : 1415€ par personne en tout compris (sauf l’aérien).
Encadrement : DE Escalade et/ou Guide de Haute montagne.



	 

Stage escalade en falaise à San Vito lo Capo-Sicile-Italie

✓ Programme du stage
________________________________________________________________________________________
Rendez-vous : le 1er jour à l’aéroport à Palerme. Regroupement, récupération de la voiture de 
location et direction San Vito à deux heures de route. Installation au camping dans le(s) 
bungalow(s).

2ème au 7ème jour  : Découverte des différents secteurs d’escalade autour de San Vito. 
Escalade plaisir à chacun son niveau, soit six journées d’escalade.

La multitude de secteurs qui s’offre à nous, permettra de diversifier la gestuelle afin d’optimiser 
sa grimpe ! Chaque jour sera l’occasion d’intégrer un peu d’entrainement afin de vous pousser 
à progresser à votre rythme dans une ambiance conviviale.

8ème jour : Retour à l’aéroport et vol pour rentrer.

REMARQUE : Le contenu des journées, le choix des voies se fera en accord avec tous les stagiaires, le 
professionnel se réserve le droit d’avoir le dernier mot.

✓ Notre premier rendez-vous
______________________________________________________________________________________________________

A l’aéroport de Palerme, le premier jour, horaires à définir selon les horaires de vol de chacun.

✓ L’encadrement du stage
_________________________________________________________________________

Guide de haute montagne et/ou moniteur d’escalade diplômé d’état.
L’équipe des guides ALPInéo est composée de passionnés de montagne et de nature. Ils ont de 
longues années de pratique. Ils aiment partager leurs émotions, leurs astuces ainsi que leurs 
terrains de jeu favoris. Ils seront à vos cotés pour vous conseiller, partager avec vous toutes 
leurs connaissances et vous faire progresser dans une ambiance détendue en sécurité. Pour 
votre sécurité ils sont équipés de poste radio.

✓ Le groupe
_____________________________________________________________________________
8 personnes maximum par guide. Départs garantis dès la quatrième inscription.
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Stage escalade en falaise à San Vito lo Capo-Sicile-Italie

✓ Niveau requis
_____________________________________________________________________________

Être grimpeur semble indispensable, évoluer dans du 5+/6a en tête de cordée permettra au 
guide de faire un réel stage de découverte et de progression individualiser. 

✓ Hébergement et restauration
_____________________________________________________________________________
En bungalows au camping El Bahira (selon les places disponibles). Les bungalows sont  de petites 
caravanes posées sur dans un petit espace privé. Ils sont généralement composés de deux petites 
chambres avec des lits simples, une kichnette, et un espace douche toilette. Vous pouvez être amenées à 
partager une chambre avec quelqu’un de sexe opposé.
La cuisine se fera part nous même, nous ferons le ravitaillement au jour le jour dans les commerces à 
proximité. Le budget nourriture est compris dans le prix, les infos utiles  vous seront communiquées sur 
place. 
✓ Dates 2026


_____________________________________________________________________________
Prochain départ programmé, du 19 au 26 Avril et du 18 au 25 octobre 2026. Départ des 4 
personnes inscrites. Pour des groupes constitués de plus de 4 personnes, il est possible 
d'organisez ce stage aux dates que vous souhaitez.

✓ Tarifs 2026
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1415€/pers En tout compris*
(Hors aérien) 

Départ à quatre personnes minimum
* Le prix comprend :

- l’encadrement pendant les 8 journées 
- la location d’une voiture, l’essence et les péages
- le matériel technique collectif (cordes, dégaines)
- la nourriture du 1er jour le soir au 8ème jour le matin
- l’hébergement en camping dans un bungalow

* Le prix ne comprend pas :
- les chaussons et le matériel individuel d’escalade
- le transport pour vous rendre à Palerme
- tout ce qui n’est pas cité dans la rubrique « le prix comprend ».



	 

Stage escalade en falaise à San Vito lo Capo-Sicile-Italie

✓ Information relative au voyage
_____________________________________________________________________________

Passeport  : la validité de votre passeport doit être au delà de trois mois. Pas besoin de Visa 
pour les ressortissants Français.

✓ Les avantages ALPInéo
_____________________________________________________________________________

• Une connaissance parfaite des lieux.
• Un seul tarif en tout compris grâce à notre agrément tourisme.
• Un cadeau aux couleurs d’ALPInéo.
• La bonne humeur des guides ALPInéo.

✓ Assurances
_____________________________________________________________________________

Conformément à la législation, nous sommes dotés d'une assurance Responsabilité Civile 
Professionnelle. Chaque participant au séjour doit également être titulaire d'une responsabilité 
civile individuelle.
Pour vous protéger en cas d'incident ou d'accident pouvant survenir au cours de votre séjour, il 
est indispensable de posséder une garantie multirisque couvrant les frais d'annulation, 
d'assistance, de rapatriement, perte ou vol de bagages, secours en montagne, interruption de 
voyage. Nous vous proposons le contrat d'“EUROP ASSISTANCE”. Assurance adaptée au type 
de nos séjours. Le prix de l’assurance “Multirisques” (Annulation + Rapatriement) représente 
5,5% du prix du séjour. L’assurance “Annulation” représente 3,5% du prix du séjour et 
l’assurance, “Rapatriement” 2% de votre séjour. Nous vous ferons parvenir un extrait des 
conditions générales de garantie sur simple demande avec votre confirmation d’inscription.
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Stage escalade en falaise à San Vito lo Capo-Sicile-Italie

✓ FICHE D’INSCRIPTION STAGE ESCALADE SAN VITO LO CAPO-SICILE-ITALIE, 8jrs.


VOUS

NOM...............................................................................Prénom.................................................................Date de naissance......................................


Adresse.......................................................................................................................................................................................................................


Code postal ........................................Ville........................................................................................... Pays ...............................................................


Tél Dom .................................................... Portable................................................ Courriel .......................................................................................


N° tel où vous joindre 8 jours avant le départ (si différent du/des précédents) …..............................................................................................................


Pour les séjours à l'étranger,


N° carte d'identité:......................................, Délivrée le:................................, Préfecture de:............................................., Expiration:.........................


CONTACT


Personne à prévenir en cas d'accident: Mr/Me....................................................., Tel:................................................., Courriel:.….................................


Adresse: …...................................................................................................................................................................................................................


VOTRE SEJOUR : STAGE ESCALADE SAN VITO LO CAPO-SICILE-ITALIE, 8 jrs.


Dates du voyage : …………………………………………………………..	 	 	 


Niveau: courses ou stages effectués : ...........................................................................................................................................................................


...................................................................................................................................................................................................................................


	 	  


PRIX


Assurances : (vous devez obligatoirement posséder une assurance assistance / rapatriement)    


       OUI vous en possédez une merci de compléter les champs suivants :	 	 


Nom de votre assurance....................................................................., N° de contrat...................................., Tel Assistance 24/7..............................................................


       NON, vous n’en possédez pas, nous vous proposons notre assurance Europ’Asssitance à 2% du prix du séjour (Conditions de vente de l’assurance sur demande)


                                                                                                1/ Annulation 3,5 % du prix du séjour	                            €


	 2/ Rapatriement 2 % du prix du séjour	 €


	 Multirisque, Interruption de séjour (1+ 2) 5,5 % du prix du séjour	 €


	 TOTAL	 €


	 Acompte de 30%	 €


	 Reste dû	 €


Chèque d'acompte l’ordre d’Ice-fall.com.

Une confirmation d'inscription, ainsi que votre facture globale vous seront adressés par courriel à réception de votre fiche et de votre acompte.

 “J’ai pris connaissance des renseignements détaillés figurant sur la fiche technique et je les accepte totalement. Je suis pleinement conscient que durant ce séjour, je peux courir certains 
risques inhérents à la nature même de ce stage et je les accepte en toute connaissance de cause.”

Signature:                                                       Fait à	 Le	 


A retourner à l'adresse ci-dessous ou par mail
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